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Introducción. El lactosuero es un agua residual generada por la 
industria láctea, la cual posee un alto potencial contaminante (Ahmad 
et al., 2019). Debido a su contenido de materia orgánica (DQO= 40-60 
g/L) y azúcares como la lactosa, este residuo puede ser aprovechado 
para obtener productos de valor agregado (Ramos et al., 2021). Uno 
de los productos de interés es el biohidrógeno, que puede ser utilizado 
como combustible limpio y renovable o como materia prima en 
diversas aplicaciones industriales. En el estado del arte, el proceso de 
fermentación oscura es quizás la mejor alternativa para producir 
hidrógeno a partir de biomasa (Ubando et al., 2022). Sin embargo, el 
proceso de fermentación oscura utilizando lactosuero como sustrato 
ha sido comúnmente inhibido debido a al excesivo crecimiento de 
bacterias ácido-lácticas (BAL). El objetivo del presente estudio es 
investigar la producción de hidrógeno en continuo a partir de 
lactosuero utilizando un consorcio especializado capaz de fermentar 
lactato en hidrógeno. Este enfoque novedoso pretende aprovechar la 
sintrofía entre BAL y bacterias productoras de hidrógeno (BPH) 
(García-Depraect et al., 2020). 
 
Materiales y Métodos. Se utilizó un reactor de tanque agitado (2.5 L) 
con un volumen de trabajo de 1 L. Las condiciones de cultivo fueron: 
35 °C, 150 rpm, pH 5.8 ± 0.02, y tiempos de retención hidráulica (TRH) 
de 24 y 18 h. Se usó lactosuero (103 g DQO/L, 13 g/L azúcares 
reductores, 94.8 gST/L, 82.6 gSV/L) como sustrato y un inóculo 
compuesto por BAL y BPH (10 % v/v). Se determinó la remoción de 
azúcares, DQO, así como la productividad de hidrógeno (L H2/L-d). 
 
Resultados. Se observó que al operar con un TRH de 24 h el sistema 
alcanzó una productividad estable al día 12 de operación de 6.53 ± 
0.56 L H2/L-d. El cambio de TRH de 24 a 18 h derivó en un aumento 
en la productividad (7.8 L H2/L-d), la cual es hasta ahora la mayor 
velocidad de producción de hidrógeno reportada para lactosuero 
real. En ambas condiciones evaluadas, se obtuvieron remociones de 
azúcares mayores al 95% y remociones de DQO entre 17.4–19.6%. 
Después de 50 días de operación, el sistema mostró una oscilación 
marcada en la productividad de hidrógeno independientemente del 
TRH probado (datos no mostrados), lo que sugiere una alternancia en 
la actividad de BAL y BPH. Actualmente se está a la espera de 
resultados de análisis de ácidos orgánicos (HPLC-UV) así como de las 
comunidades microbianas (16S rRNA secuenciación), lo que aportará 
más información del proceso.  

Tabla 1. Resumen del desempeño del proceso de fermentación oscura en 
continuo utilizando lactosuero real. 

Parámetro TRH 24 h TRH 18 h 

Remoción de azúcares reductores (%) 96.2 ± 0.9 98.9 ± 0.8 
Remoción de DQO (%) 17.4 ± 0.8 19.6 ± 0.7 
Productividad de H2 (LH2/L-d) 6.5 ± 0.6 7.8 ± 0.4 

 
 

Conclusiones. La producción en continuo de hidrógeno a través del 
proceso de fermentación oscura basado en lactato fue investigada 
utilizando lactosuero real como sustrato. Se observó aumento en la 
productividad de hidrógeno de 6.5 a 8.5 L H2/L-d cuando se redujo el 
TRH de 24 a 18 h. Las velocidades de producción de hidrógeno 
alcanzadas son prometedoras. Sin embargo, el proceso propuesto 
aún necesita ser optimizado para garantizar una buena estabilidad, 
principalmente, en el largo plazo de operación.  
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